La grossesse : Florence Foresti 
Enfin, j’aimerais bien vous raconter mon accouchement, mais bon.... On est à table.
Non, c’est pas ça. C’est juste que j’ai pas droit.

Je peux pas vous...  vous savez pas ? Non ?

On n’a pas le droit de vous raconter ... les accouchements, les trucs.

Ah mais tout le monde, toutes les mères, dès elles sont accouchées, quand elles sortent de l’hôpital, il nous faut signer une clause de confidentialité. Vous savez pourquoi ?

C’est pour pas qu’on n’effraie les générations futures

Si, si. Parce qu’ils se sont rendu compte que si on racontait la bous....  le  bonheur que c’est, eh bien ils ont calculé que l’humanité pourrait s’éteindre en 50 ans à peu près.

Donc, on n’a pas le droit, on est tenu au secret maternel.

On est chargé de vous véhiculer un message positif sur la grossesse. Voire, carrément de rester évasive. 

C’est pour ça, d’ailleurs...

Je sais pas si vous avez remarqué, quand vous êtes enceinte pour la première fois, c’est horrible vous êtes pleine de doutes, vous avez super peur. Alors vous demandez à vos mères, à vos grandes-sœurs, à vos copines qui ont déjà eu ...  Alors, raconte, ça fait mal ? C’est long ? C’est dur ? Comment c’est ?

Oh ....

Je ne me rappelle plus... on oublie... tu verras.

Mais dans leurs yeux tu peux voir la boucherie.

Elles te disent tout le temps. 
[  ] mais le bébé sur le ventre c’est merveilleux.
Oui, mais moi, ce que je veux savoir c’est ce qui se passe avant. 

Et ça, on n’a pas le droit de vous dire, évidemment. Je vous jure. 

Juste une dérogation pour trois phrases, en fait.

Ils nous laissent vivre dans la contrainte d’avoir le droit de dire trois trucs concernant la grossesse. C’est légal. 

On a le droit de vous dire

Oh, la grossesse, c’est un peu long, surtout vers la fin.

La césarienne, oh, ça tire un petit peu.

Oh, l’épidurale, ça fait pas mal...  la taille de l’aiguille 

Voilà, c’est les trois seuls trucs qu’on a le droit de vous dire, parce qu’on est surveillé par la brigade des nurses. Je vous jure.
Le baby-blues, donc, on n’a plus le droit de vous en parler. Ca fait partie du contrat. 

Baby-blues ... moi, je trouve que le terme est faible.

Blues . Ah non, t’as pas le blues quand tu viens de t’accoucher, non ? 

Johnny a le blues.

Toi, tu fais une dépression post-partum 

Tu as envie de te pendre dans la douche

C’est vrai ? Mais dépression, c’est pas beau. 

Ca y est, si ça fait peur, si quelqu’un [  ] brrr !

Alors, ils n’ont pas voulu que les gens disent ça. Ils ont inventé un terme.

C’est qu’ils sont réunis entre publicitaires, et ils ont cherché un truc sympa, vendeur, ce sont les baby-blues. C’est cool, ça fait américain, ça fait rêver. Oh ! baby-blues. 

Ca y est, baby-blues, c’est cool, tu as presque envie de l’avoir.  Pour [ ] oh, mais tu veux l’avoir !

